
令和６年度 西海中学校だより 

西海 spirits ～つなぐ・つなげる～ 
校訓「自主・至誠・健康」 教育目標「自ら拓く心豊かでたくましい生徒の育成」 

                令和６年４月１５日（月）  第 1 号 西海市立西海中学校 校長 小西 清明 
 

令和６年度が始まり一週間が経ちました。始業式と入学式、歓迎遠足等の行事も終え、西海中学校は

新年度も順調にスタートしています。 

先週の始業式と入学式で生徒たちに話した内容を一部抜粋し、掲載いたします。ご覧ください。 

 
 

～ 始業式 式辞 ～ 

新年度にあたり、みなさんに一つだけ伝えたい言葉があります。それは、「今日の成果は過去の努力であ

り、未来はこれからの努力で決まる。」という言葉です。この言葉は（実業家・京セラ創業）である稲盛和夫氏

が残した言葉です。今の自分は昨日までの自分がつくったもの、未来の自分は今の自分しだいでどうにでも

なる、という言葉です。そして、希望通りになったとしてもそこで終わってしまえば何も得られない。継続する

ことの大切さを教えてくれる言葉でもあります。 

これから体育大会や中総体、西海祭など大きな行事があります。３年生は数か月後には受験も控えていま

す。時間を大切にしながら、未来へのために、様々な準備を進めていってほしいと思います。 
 

今日、始業式の日は、１年３６５日（今年は３６６日）のうちのたった１日にすぎません。しかし、これから

の一年間の生き方を考える日とするならば、とても大切で意義深い一日です。強い決意を持つことができ

たら、今日の日は一日以上の価値があると言えるでしょう。 

今日から一年間の自分の姿を思い描き、近い未来、遠い未来の自分の姿を想像して、まずは「志」・「目

標」を立てることから始めてみてください。 
 

高い「志」を持ち、２年生は中堅学年として、明日入学してくる新入生の良き先輩となること、また、３年生

は最高学年として、この西海中学校の顔となり、１・２年生の良き「手本」となることを期待しています。 

 

～ 入学式 式辞 ～ 

（本校の）校訓は『自主』『至誠』『健康』の３つです。 

『自主』とは、「周りから指図されず、自分のやるべきことを自分の意志で行うこと。」 

『至誠』とは、「これ以上ないほど誠実なこと。」 

『健康』とは、「心も体もすべてが満たされた状態にあること。」 を言います。 

この３つの言葉は難しい言葉のように感じるかもしれませんが、簡単に言うと、「心も体も充実し、自分の意

志で、正しいことを、心を込めてやり遂げる人であれ。」という意味です。学校のあらゆるところで見られる言

葉なので、皆さんも日頃から意識してみてください。 

全校生徒は、皆さん４７名を加え、全部で「１６４名」。教職員を加えると総勢「１８５名」でのスタートとなり

ます。体育館は昨年１２月に改修工事が終了し、まだ新築の新しいにおいがします。広いグラウンドと改修

工事されたばかりの体育館、充実した図書室や整備された教室など、教育環境はとても整っています。 

どうか、中学校３年間で、未来を切り拓くための「智恵」と 

「知識」を身につけ、たくさんの「ひと」とつながりながら、 

心豊かで、たくましく成長してほしいと願っています。 

そして、自分と同じ頃に生まれた（母校）西海中学校 

を大切にし、さらに盛り上げ、新たな西海中学校の歴史 

をつくっていってくれることを心から期待しています。 

 



令和６年度 西海中学校の職員を紹介します。 
（     は今年度から西海中にお世話になる職員です。）どうぞ、よろしくお願いいたします。 

 

校  長   小西 清明（社） 

教  頭   藤本 忠彦（保体）全学年保健体育 

教務主任   坂口加代子（英） ２年・３年英語 （部活動：陸上部） 

１年学年主任 田道寿美世（国） １・２年国語 （部活動：美術部） 

１年１組担任 石黒 純子（数） １・３年数学 （部活動：女子バスケットボール部） 

１年２組担任 山下 紗枝（英） 1 年英語 ３・４組英語 （部活動：女子卓球部） 

２年学年主任 田中 慶太（理） 兼務 

２年１組担任 田中 慶太（理） １・２年理科 ４組理科 （部活動：卓球部） 

２年２組担任 ダンフォード夏実（音） 全学年音楽科と美術科 （部活動：女子ソフトテニス部） 

３組担任 御厨 春美（家） 特別支援コーディネーター ３組自立 ３組国語 全学年家庭科 

 （部活動：男子バレーボール部） 

２年副担任 松本 香織（社） 研究主任 全学年社会 （部活動：軟式野球部） 

３年学年主任 中原 勝之（技） 進路指導主事 ２年数学 ３・４組数学 全学年技術科  

（部活動：男子ソフトテニス部） 

３年１組担任 池本 浩幸（理） 生徒指導主事 １年・３年理科 （部活動：女子バレーボール部） 

３年２組担任 舛田 明美（保体）全学年保健体育 ３組社会 （部活動：サッカー部） 

４組担任 宮﨑 葉子（国） 道徳教育推進教師 ４組自立 ３年国語 

 （部活動：女子バスケットボール部） 

養護教諭   石原 美晴 保健主事    事務職員   橋本くるみ 

学校図書館司書 山添恵美子         心の教室相談員 池田恵美子 

学習支援員  中山 房子         用務員       沖田 繁美 

A L T    アビゲイル メアリー バートン 

スクールカウンセラー 八重石幸博        スーパーバイザ―  川崎 信幸 

 

４月の主な行事予定 

８日 月 始業式 

 ９日 火 入学式 

１０日 水 身体測定、生徒会入会式 

１２日 金 学級委員任命式、専門部会、部活動紹介、歓迎遠足 

１５日 月 自転車点検、全校専門委員会、PTA 役員会 

１６日 火 避難訓練、全国学習状況調査（３年） 

１８日 木 全国・県・学力調査 

１９日 金 生徒集会、部活動発会式 

２１日 日 親子ふれあい除草作業（予備日：２８日） 

２４日 水 PTA 総会 

２５日 木 机みがき、心電図検査 

２６日 金 尿検査①、市教研総会（部活動を中止し、生徒は午後から下校します。） 

２９日 月 昭和の日 
 
【４／１２（金）の１年生歓迎レク・部活動紹介・歓迎遠足の様子です。】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（着任式の様子です。） 


